UBND TP HAI DUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MNCL LE THANH NGHI Poc 1ap — Tw do — Hanh phic
S6: 137/QD-MNLTN TP.Hdi Duong, ngay 16 thang 9 nam 2024
QUYET PINH

Vé viéc ban hanh Quy ché phdi hop gitra Nha trudng - Gia dinh - Xa hoi
trong cong tic chim séc va bao vé sirc khée cho tré nim hoc 2024-2025

HIEU TRUGNG TRUONG MAM NON LE THANH NGHI
Cén cir Théng tu s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thdng 12 nam 2020 cia
B¢ Gido duc & PT ban hanh Diéu 1¢ truomg mam non.

Céin cir Thong tw 55/2011/TT-BGDDT ngay 22 thang 11 nam 2011 cua Bo
Bé truong Bo Gido duc & DT ban hanh Diéu 1é Ban dai dién cha me hoc sinh.

Can cu' Théng tw 13/2016/TTLT-BYT- BG’DDT ngay 12 thang 5 nam 2016
cua Bo Y té va Bo Gido duc & PT quy dinh vé céng tdcy té truomg hoc.

A QUYET PINH:
Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay Quy ché phdi hop gifra nha
trudmg, gia dinh va x4 hoi trong cong tac chiam séc va bao vé st khoe cho tré.
Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc thi hanh ké tir ngay ky.
Pidu 3. Ban giam hiéu, gido vién, nhén vién, Ban dai dién cha me hoc
sinh truong va cac bd phan c6 lién quan thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhin:
- Nhu diéu 3;
- Luu: VT.

Hoang Thi Thanh Loan



_UBND TP HA; DUGNG
TRUONG MN CL LE THANH NGHI

Sb: 136/QD-MNLTN

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
DPoc lap - Tw do — Hanh phuc

Tp. Hdi Duong, ngay 16 thdang 9 nam 2024

QUYET PINH
Thanh lap Ban cham sé6c sirc khée hoe sinh nim hoc 2024-2025

HIEU TRUONG TRUONG MN CONG LAP Lit THANH NGHI

Can ¢t Thong tu s6 52/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12 ndm 2020 clia BO
Gi4o duc & PT ban hanh Diéu 18 truong mam non.

Céan ctr Thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 ndm 2016
cia B Y t€ va Bo Gido duc & DT quy dinh vé cong tacy té truong hoc;

Xét ndng luc can bd gido vién, nhan vién trudng mam non Lé Thanh Nghi.

QUYET PINH:
Piéu 1. Thanh 1ap Ban chim séc sirc khde hoc sinh nim hoc 2024-2025 gdm

cac ong (ba):

1. BaHoang Thi Thanh Loan - Hiéu truéng

* Ong Pham Dinh Hiép
' Ba Nguyén Thi Lugng
Ba Bui Thi Lan Ngoc
Ba Tran Thi Qué
Ba Nguy@én Thi Tuyén
Ba Cao Thi Trang
Ba Nguyén Thi Dung
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. Ba Nguyén Thi Huong
10. Ba Vii Quynh Chi
11. Ba Vii Thi Thu Huyén

- Trudng ban
- Phu trach Tram y t& phuong - Pho ban
- Phé hiéu truéng ; - Uy vién
- Gido vién kiém nhan vien y t¢ - Uy vién
- GV Nha tré - TPCM - Uy vién
- GV 16p MG 4TA, CTCD - Uy vién
-GV 16p MG 5 tubi A - TTCM - Uy vién
-GV 16p MG 3 tudi - TBTTND - Uy vién
-GV Lép 4 Tudi B - Uy vién
- K& toan truong - Uy vién
- Trudng ban Pai dién CMHS - Uy vién

Piéu 2. Ban chim sdoc strc khde hoc sinh nim hoc 2024-2025 c6 trach nhiém

thuc hién theo hudng dan sé 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nim
2016 cia B Y t& va Bo Gido duc & DT quy dinh vé cong téc y té trudng hoc;

Piéu 3. Cac bd phan c6 lién quan va cic dng (ba) cb tén tai Diéu 1 cin ctr

Quyét dinh thi hanh./.

Noi nhin:
- Nhu Diéu 3 (dé thuc hién);
-Luu VT.

HIEU TRUONG



UBND THANH PHO HAIDUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN LE THANH NGHI Péc lap — T do — Hanh phiic
S4: 138/QD-MNLTN TP.Hai Duong, ngay 17 thdng 9 nim 2024
QUY PINH

V/v Thue hién cic chinh sach, quy dinh va ché @6 chim séc
strc khoe hoc sinh trong truwong hoc nam hoe 2024-2025

Cén cu Thoéng tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 ndm 2016
cia By Y té va B6 Giao duc & PT quy dinh vé cong téc y té truong hoc;

Can ct tinh hinh thyc té, Truong Mam non Lé Thanh Nghi xay dung Quy
dinh thuc hién cic chinh sach, quy dinh va ché d§ cham séc surc khoe hoc sinh
trong truong hoc ndm hoc 2024-2025 nhu sau:

I. Quy dinh va thyc hién v€ sinh méi truong, vé sinh ca nhan

1. V& sinh moi trudomg

- Ban giam hiéu: Xay dl_mg,, trién khai, kiém tra, giam sat viéc thuc hién bao vé
moi truong trong trudng mam non.

- Vi gido vién céc 16p:

+ Thudng xuyén vé sinh sach s& nhém 16p, d6 dung d6 choi trong 16p.

+ Tao goc thién nhién trang tri hop ly, khoa hoc. ;

+ Thyc hién gido duc tré c }"‘thl’}’c bao vé modi truong, rén k¥ nang vé sinh ca
nhan, vé sinh modi trudng rén né nép thoéi quen vé sinh bo rac vao thing rac ding
noi quy dinh.

+ Thudng xuyén kiém tra cac voi nudc céc 16p.

- V6i nhén vién nha bép:

+ Sip xép cac dd dung thiét bi nudi dudng gon gang theo dung quy dinh.

+ Thuc hién thu gom rac thai hang ngay theo ding quy dinh.

L Thap trong khi s0 ché thuc phdm bo rac thai vao thing rac c6 nép day dé cach
xa ché bién thuc pham.

+ Thyuc hién nghiém t1'1’c lich vé sinh hz‘ilng ngdy, hang tuan. Duy tri t6t thuong
xuyén lich vé sinh tai bép giir khu vuc bép luén sach s&.

+ Thudng xuyén kiém tra cac voi nuée khu vue bép.

- Vé&i nhén vién y té kiém nhiém:

+ Phéi hop cing CBQL phu trach bén tra vé viéc kiém tra vé sinh moéi truong
céc 16p, bép an, cac khu cay canh san truong, vé sinh an toan thuc pham.

+ In ndi dung tuyén truyén vé viéc bao vé mdi trudng, ndi dung bénh dich.

+ Suu tam, cdp nhét kip thoi céc bai viét, tranh tuyén truyén dé bao vé moi
trudng, vé nguon nudc sach phat cho céc 16p.
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- V&i nhéan vién bao vé: Thuc hién t8t viéc vé sinh moi truong khu vuc trong san
tredng, hanh lang va chim séc cdy canh trong san truong.
2. V¢ sinh ca nhan
2.1.D6i véi tré:
- Mat mljli, tay chan tré phai sach s&, mong tay, méng chén dugc cét ngin, gitr
sach (nhéc bd me cdt mong tay, mong chan cho tre).
- Téc cét ngén, chai gon gang.
- Quan 4o sach s&, hgp thoi tiét, hop vé sinh.

- Tre khong di chan d4t trén nén nha bn, bui dat, am w6t (trdi lanh phéi di tht
giit 4m doi chan).

- Tré bibt rtra tay chan mat miii khi b ban.

- Rén luyén dé tré bibt giit vé sinh chung, khong bdi ban 1én tudng, khong khac
nho bira bdi va biét bo rac vao thung.

- Biét xép gidy dép, ba 16, md, dd dung vao noi qui dinh va giit gin sach sg.
- Rén luyén dé tré co thdi quen vé sinh trong dn ubng, vé sinh cé nhan.

- Rira tay trudc khi &n, an khong ngém, khong 8 vai, an hét xuat.

- An xong biét thu don bét thia, ban ghe xuc miéng, lau miéng, udng nudc.
- Tré ¢6 né nép vé sinh ding noi qui dinh. Rira tay sau khi di vé sinh.

2.2. Doi véi gido vién, nhan vién:

- Péu toc gon gang, sach s&. Mong tay, mong chén phai giir sach.

- Quan 4o sach s&, phu hop vdi cong viéc.

- D6 ding c4 nhan ngan nép, sach sé.

- Phai tham gia kiém tra strc khoe dinh ky va dam bao quy dinh vé surc khoe.

- Thuc hién dung ché d0 sinh hoat hang ngay cua tré, dat cac yéu cAu vé vé sinh
(cho tré an ding ché d9, ngt dung gio gidc, ngti trén giwong, choi hoc vira suc).

- Thuc hién chim soc va rén théi quen vé sinh cho tré & moi luc moi noi.

- Thuc hién dung thao tac cham soc vé sinh ddi véi tré.

- Dung cho tré dung dd dung c4 nhén cua tré.

- Thuc hién dung ché @5 vé sinh do dung, dd choi ctia nhém 16p.

- Theo ddi stc khoe tré bing biéu dd phat trién va ghi chép quan ly day du.

- Biét cach phong va xir Iy mot sb bénh thong thudng cia tré.

- Nédm dugc tinh hinh strc khoe cia tré trong nhém, 16p va thudng xuyén trao
d6i, tuyén truyén kién thirc nudi day tré cho cha me. :

- T1ch cuc thuc hién va tham muu véi cac céap lanh dao, dau tu xay dung, mua
sim céc trang thiét bi phuc vu vé sinh cho tré.

- Tuyen truyén sau rong ndi dung cla véin @ vé sinh dén cha me tré va cong
dong dé cung thuc hién.



V.Quy dinh va thyc hién ting cuwdng hoat dong thé lwc
1.P6i véi nha truong:
- T4 chirc “Ngay hoi thé thao” ddéng dién “Hai Duong ngoi séng ngan hoa” nhan
dip ky niém 220 ndm khéi 1ap Thanh Doéng, 70 ndm giai phong thanh phé Hai
Duong.
- Thuc hién t6t cong tac xd hoi hoa gido duc, ting cuong d4u tu bd sung, mua
sim trang thiét bi, d6 dung, tai liéu, hoc liéu can thiét cho cac 16p.
- Tur thuc trang vé phat trién van dong cho tré mam non d& c6 cac giai phap
tham muu trong viéc md& rong dién tich, cai tao, nang cap phong hoc, san choi
dap tmg yéu cau vé dién tich cho tré hoat dong hoc tap va vui choi. Tap trung
dau tu cac thiét bi, dung cu phat trién van dong cho tré.
- Lua chon ndi dung, hinh thuc tuyén truyén phu hgp véi muc dich, néi
dung “Phat trién van dong cho tré mam non” nhim ning cao nhén thic, y thirc
trach nhiém cta doi ngii can b, gido vién, nhan vién trong céc trudong mam non
va cac bac phu huynh.
- T4 chirc cac trd choi ting cudng hoat dong thé luc cho tré nhu kéo co, d4 béng
gitra cac 16p.

- Thong qua t6 chirc cac hoat dong cho tré phat trién van dong duéi nhiéu
hinh thirc phu hop nhu: T chirc trong cac hoat dong hoc, t6 chirc choi ngoai troi
duéi hinh thire tro choi, héi thi....

- PAu tu du cac db dung, dung cu can thiét cho viéc phat trién van dong cua tré &
gc')(,: choi. B6~sung cac loa_}i dd choi ty tao phong pht vé ching loai, chét liéu dat
chat lugng ho trg phat trién cac nhém co nho cho tré.

- San choi bing phéng, sach s&, an toan, c6 cdy xanh bong mat.

- C6 cac thiét b1 d6 choi phong phu cho tré vui choi. Phat huy tinh nang sir dung
cua céc loai do choi & san truong.

2. i véi gido vién:

- Gido vién 1ap ké hoach gido duc 16ng ghép cac ndi dung vé cac bién phap ky
nang phong, chéng tai nan thuong tich véi tré em. Tang cuong cho tré nhén biét

vé diu hiéu, nguyén nhan va k¥ ning khi c6 chdy xay ra, phong, chéng va tmg
phé véi thién tai, dich bénh.

- Xay dyng m6 hinh “Trudng mam non xanh, thich tmg bién d01 khi hau huong
dén bao vé mdi trudng bén vimg trong cic co s¢ GDMN”, trién khai t6 chirc
ngay hdi mdi truong cho tré tham gia trai nghiém “Chién binh xanh - hiy diét
rac”. :

- Sép xép cac goc choi hop li, phu hop véi do tudi, tao khoang khéong gian an
toan cho tré tu do van dong.

- Sip xép db dung, dung cu hop 1y, hép din tré tham gia vao hoat dong.

- GV dua gido duc thé chét 15ng ghép vao cac hoat dong qua céc video bai giang
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II. Quy dinh va thuc hién phong chong tai nan thwong tich

- Kiém tra lai cac dd choi ngoai troi ddm bao an toan, hoc sinh khong véap ngi
gdy thuong tich trong trudng.

- Kiérg tra t}r(‘mg rao bao boc xung quanh truong, ban cong va cau thang c6 tay
vin chéc chéan.

- Kidm tra lai cac thiét bj sir dung dién, vi tri dat cong tdc du cao khoi tAm tay
v6i hoc sinh, dam bao quy dinh vé an toan dién.

- Pon tra tré daung gid quy dinh, ky giao nhén tré theo ding dang ky thong tin
nguoi don tra tré.

- Gi4o vién 1dng ghép ndi dung phong chdng tai nan thuong tich vao chuong
trinh chdm séc, gido duc tré.

- Gido vién thuong xuyén kidm tra cac thiét bi, 5 dung, d6 choi ctia nhém 16p,
néu thay mat an toan phai kip thoi xir Iy va bao cdo ngay vdi nha truong.

- Gido vién phai nim vitng céc thao tac so ciru ban dau khi tré bj tai nan.

III. Quy dinh va thye hién bao dim an toan thuc pham

- Nha truorng st dung nuoc ubng tinh khiét cta cong ty nuéc cho hoc sinh, ky
hop ddng d¢am bao nudce ubng cho tré du, vé sinh va pht hgp véi thoi tiét.

- Ché bién thyc pham dung thuc don dting k¥ thuat, dam bao v¢€ sinh an toan
thuc pham dt dinh luong theo xuét in hang ngay cua tre.

- Thuc phdm dung trong ngay, khong dé luu lai ngay hom sau.

- Luu nghiém thirc dn 24h.

IV.Quy dinh va thuc hién dinh dudng hgp ly.

- Chu trong ché bién, phdi hgp mén #n hop 1y, ting cuong rau xanh cho tré.

- Bb sung dinh dudng cho tré béng sita hang ngdy vao bita phu chiéu.

- Xéy dung thuc don theo tuén, tuan 1, 3, 5 va tuan 2, 4 khong trung lap, ddm
bao theo tuan, theo thang, theo mua d8 tré c6 ché d6 an udng hop 1y khoa hoc
phong’tranh céc loai bénh do in udng giy nén va céc loai bénh theo mua, theo
thoi tiét phat sinh.

- Cung c4p du 4 nhém thuc phim chinh cho tré:

+ Nhém chit dam gc‘Sm: :l“hit3 ca, trung, sﬁa,,vfmg, dd, lac cung cép cac axit
amin 1a nguyén li¢u chu yéu dé xay dung co the.

+ Nhém chét bot dudng gbém: gao, m1 ngd, khoai sin, cac san phim ché bién va

du'cmg cung cép ning lugng chu yéu cho co thé duy tri than nhiét va hoat dong
thé luc.

+ Nhém chét béo gom: diu mé tir nguc‘A)n thuc vét va dc‘)ng vat.

- Nhém vitamin va mudi khoang gom: Rau, qué cung cép vitamin, chat khoang
va chit xo dam bao cho céc hoat dong chuyen héa ciia co thé.

- Ngudn nudc di cho nhu cdu 4n va udng.



hang ngay cta tré nhu: Gir dén tré, thé duc sang, hoat dong hoc, hoat dong géc,
hoat dong ngoai troi.

- T4 chirc t6t hoat dong thé duc vao bubi sang céc khéi 16p trong truong phit hop
véi diéu kién va thoi tiét.

- Thé dyc bubi sang: Cac dong tac trong bai tap thé duc phai dam bao phat trién
duoc nhém co va héd hip, cho tré ra san tap thé duc toan truong.

- Gi4o vién 1dng ghép ndi dung gido duc chim séc, bao vé mit cho tré. Gido
vién miu gido do thi lc cho tré 2 1an/nam hoc.

- Tang cudng cong tac tham muu véi cac cép lanh dao dau tu thém trang thiét bj
phuc vu cho viéc thuc hién chuyén deé phat trién van dong cho tre.

3. Phéi hop v6i phu huynh:

- Tang cudng cac hoat ddng giao luu, dao choi da ngoai.

- Qua céc video bai giang vé van dong cb gido giri phu huynh qua Zalo nhém
16p cho con thuc hanh van dong theo tai nha.

- Péi véi cac hoat dong trong ngay:

+ (3 nha b me khong 1am thay hét moi viéc cho tré ma tép cho tré 1am nhimg
cong viéc don gian vira suc voi tré.

+ Gilp phu huynh thay dugc tam quan trong cua viéc phat trién thé luc cho tre
Ngoa1 ché d6 dinh duong hop ly tre can luyén tip phat trién the luc & ltra tubi
mam non dic biét 1a d01 v6i tré 5 tudi. Tré khée manh thé luc t6t thi méi c6 didu
kién d& hoan thanh t6t nhiém vu hoc tap & trudng.

VI Quy dinh cu thé trach nhi¢m ciia gido vién va ngudi chiim séc

Gido vién két hop cliing véi Ban gidm hiéu nha trudng t4 chuc tuyén truyén bing
cac hinh thure sau:

- Tuyén truyen cac ndi dung vai tro vi tri cua cap hoc mam non. Tam quan trong
cua cong tac bao vé moi truong, gido duc tré & truong mam non. Dic biét 13
viéc bao vé moi truong xanh - sach - dep.

- Céc nhiém vu trong tdm trong nam hoc chu trong phong trao “Xay dung
Truong hoc théan thién”.

- Tuyén truyén phu huynh déng gép chiu hoa, cdy canh cac loai cho cac 16p tao
goc thién nhién.

- Tuyén truyén véi phu huynh khi dua tré téi truong can tuén tha cac ndi qui, qui
dinh ctia nha trudng vé bao vé mdi tudng nhu virt rac ding noi quy dinh, khong
hut thudc 14 trong truong, c6 y thirc gilt gin mdi truong su pham xanh, sach, dep.
- Hop phu huynh ndi dung tuyén truyén nhiém vu vé viéc bao vé méi trudong, dé
ra thu gom rac thai ding noi quy dinh ding gio.
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